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Mônica C Façanha2, Beatriz LF Menezes1, Ana DB Fontenele1, Marina A Melo1, Adivânia S Pinheiro1, Cecília S Carvalho1, Ivna A Porto1, Larissa OC Pereira1 RESUMO Introdução: os adolescentes e adultos jovens constituem um grupo de risco crescente para doenças sexualmente transmissíveis (DST), incluindo a infecção pelo HIV. A maior vulnerabilidade dos jovens decorre de falhas ou inconsistências no uso de preservativos associadas às elevadas taxas de atividade sexual com diferentes parceiros. Objetivo: avaliar o conhecimento de adolescentes de uma escola de ensino médio e fundamental de Fortaleza, a respeito da fisiologia do aparelho reprodutor, identificar fatores de risco para a infecção por DST/HIV, como a conduta sexual, e avaliar a freqüência do uso rotineiro de preservativo. Método: aplicou-se questionário auto-administrado a 100 estudantes do segundo grau de escola de ensino médio e fundamental de Fortaleza. Resultados: dos 98 que responderam se já tinham tido relações sexuais, 38,8% disseram que sim. Cinqüenta e dois estudantes responderam corretamente a duração do ciclo menstrual. As meninas acertaram 2,28 vezes mais essa resposta que os meninos (p < 0,01). Com relação à época do ciclo menstrual em que há maior probabilidade de engravidar, 30 responderam “14 dias após a menstruação”. As alunas acertaram 39% mais vezes essa resposta que os alunos (p = 0,057). Dos que já haviam tido relações sexuais, 33 (91,7%) disseram ter usado preservativo na última relação sexual, enquanto 21 (58,%) disseram que haviam usado em todas as relações sexuais nos últimos seis meses. Conclusão: a proporção de alunos que conhecem o ciclo menstrual é pequena, especialmente entre aqueles do sexo masculino, e o uso de preservativo é irregular. Palavras-chave: DST, HIV, aids, comportamento sexual, reprodução ABSTRACT Introduction: adolescents and young adults constitute a group of increasing risk for sexually transmissible diseases (STD), including HIV infection. The greatest vulnerability of the young people comes from inconsistencies in the use of condoms associated to the raising taxes of sexual activity with different partners. Objective: this study aims to evaluate the knowledge of adolescents from a high school about: reproductive physiology; risk factors for DST/HIV infection, as the sexual behavior and to evaluate the frequency of routine use of condom. Methods: auto-managed questionnaire was applied to 100 students of a High school from Fortaleza. Results: of the 98 that answered if already had had sexual relations, 38.8% said yes. Fifty - two students answered correctly the duration of the menstrual cycle. The girls did it right 2.28 times plus than boys (p 
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